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Salade de courgette
pesto de cerfeuil

Céleri branche aux
pommes

Tomates

Champignons a la
moutarde

Rouelle de saucisson a
I’ail ravigote

Assiette de charcuterie

Terrine de canard
gascogne confiture

Rillette et pain toasté

)<
ENTREE d’échalote
Salade caprese Salade oceane Salade Cajun Salade Espagnole
Petit épeautre Salade de chou chinois et :
P . : A Salade de haricots verts,
courgettes confites et champignons au sirop X Salade chop suey
o roquette et blé
feta d'érable
PLAT DU JOUR x = ; : Pilons de volaille
Burger du jour Paélla Grillade du jour T *
caramélisés au miel
Paleron f Farfall legum Tajin laill
PLAT TENDANCE aleron boeuf sauce a. a'es aux e.gu es ajine dfe volaille au A S
tartare nicois sauce ricotta citron
POISSON Poisson du marché Poisson du marché Poisson du marché Poisson du marché
- Polenta moelleuse aux p . Lentilles vertes aux %
; Spaghettis y Mélange de céréales ~ s
| champignons carottes et oignons o5
; o
f Navets, carottes et o A 5 AR ST O o &
7| ACCOMPAGNEMENT : : : Poélée de fenouil confit [ Tomates réties a I'ail Flageolets a la tomate =",
5 oignons grelots glacés %
% J
Frites Frites Frites Frites 14
B
‘ ; 2 | ‘oran al
7 Brownie chantilly Tarte poire Paris-brest el a.ges o
» marocaine
v\f’o Eclair craquelin vanille Millefeuille vanille Créme brilée citron et | Tartelette aux fruits de
| s 3 fraises thym saison
?-.f > : . Fromage blanc au coulis
i A Riz au lait coulis de : Mousse au chocolat
Lassi a la péche X de fruits rouges et 4
framboises ! : framboise
brisures de meringue
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